
Статья 1. 

Внести в Федеральный закон от 2 января 2000 года N 29-ФЗ "О 

качестве и безопасности пищевых продуктов" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2000, N 2, ст. 150; 2002, N 1, ст. 2; 2003, N 2, ст. 

167; N 27, ст. 2700; 2004, N 35, ст. 3607; 2005, N 19, ст. 1752; N 50, ст. 5242; 

2006, N 1, ст. 10; N 14, ст. 1458; 2007, N 1, ст. 29; 2008, N 30, ст. 3616; 2009, 

N 1, ст. 17, 21; 2011, N 1, ст. 6; N 30, ст. 4590, 4596; 2015, N 1, ст. 85; N 29, 

ст. 4339; 2018, N 18, ст. 2571; 2019, N 52, ст. 7765) следующие изменения: 

1) преамбулу изложить в следующей редакции: 

"Настоящий Федеральный закон регулирует отношения в области 

организации питания, обеспечения качества пищевых продуктов и их 

безопасности для здоровья человека и будущих поколений."; 

2) статью 1 изложить в следующей редакции: 

  

"Статья 1. Основные понятия 

  

В целях настоящего Федерального закона используются следующие 

основные понятия: 

пищевые продукты (пищевая продукция, продовольственные товары, 

продукты питания) (далее - пищевые продукты) - продукты животного, 

растительного, микробиологического, минерального, искусственного или 

биотехнологического происхождения в натуральном, обработанном или 

переработанном виде, которые предназначены для употребления 

человеком в пищу, в том числе специализированная пищевая продукция, 

питьевая вода, расфасованная в емкости, питьевая минеральная вода, 

алкогольная продукция (в том числе пиво и напитки на основе пива), 

безалкогольные напитки, биологически активные добавки к пище, 

жевательная резинка, закваски и стартовые культуры микроорганизмов, 

дрожжи, пищевые добавки и ароматизаторы, а также продовольственное 

сырье; 

здоровое питание - питание, ежедневный рацион которого 

основывается на принципах, установленных настоящим Федеральным 

законом, отвечает требованиям безопасности и создает условия для 

физического и интеллектуального развития, жизнедеятельности человека и 

будущих поколений; 

горячее питание - здоровое питание, которым предусматривается 

наличие горячих первого и второго блюд или второго блюда в зависимости 

от приема пищи, в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

требованиями; 

качество пищевых продуктов - совокупность характеристик безопасных 

пищевых продуктов, отвечающих требованиям, установленным в 

соответствии с законодательством Российской Федерации, условиям 

договора, образцу, документам по стандартизации, технической 

документации, определяющим их потребительские свойства, пищевую 

ценность, аутентичность, сортность (калибр, категорию и иное), и 

удовлетворяющих физиологические потребности человека; 

материалы и изделия, контактирующие с пищевыми продуктами (далее 

- материалы и изделия), - материалы и изделия, применяемые для 



производства, упаковки, хранения, перевозок, реализации и использования 

пищевых продуктов, в том числе технологическое оборудование, приборы и 

устройства, тара, посуда, столовые принадлежности; 

обращение пищевых продуктов, материалов и изделий - производство 

(изготовление), упаковка, реализация, хранение, перевозки и 

использование пищевых продуктов на территории Российской Федерации; 

пищевая ценность пищевых продуктов - потребительское свойство 

пищевых продуктов, характеризующее наличие и количество необходимых 

для удовлетворения физиологических потребностей человека 

составляющих их пищевых веществ (нутриентов) и энергетическую 

ценность; 

потребительские свойства пищевых продуктов - совокупность физико-

химических показателей (нормируемых физико-химических характеристик 

конкретных видов пищевых продуктов), органолептических показателей 

(характеристик, определяемых с помощью зрительной, вкусовой, 

обонятельной, сенсорной, соматосенсорной систем), микробиологических 

показателей (характеристик, определяющих содержание пробиотических и 

(или) технологических микроорганизмов в декларированных количествах); 

сортность (калибр, категория и иное) - потребительские свойства 

отдельных видов пищевых продуктов, которые позволяют 

классифицировать (калибровать, устанавливать категорию и иное) 

пищевые продукты по физико-химическим, органолептическим, 

микробиологическим показателям, содержащимся в технической 

документации; 

товаросопроводительные документы - документы, обеспечивающие 

возможность документально установить предыдущего и последующего 

собственников пищевых продуктов, за исключением потребителей, а также 

позволяющие идентифицировать сопровождаемые этими документами 

пищевые продукты; 

фальсифицированные пищевые продукты, материалы и изделия - 

пищевые продукты, материалы и изделия, которые являются умышленно 

измененными (поддельными) и (или) имеют скрытые свойства и качество и 

(или) информация о которых является заведомо неполной и (или) 

недостоверной; 

физиологическая потребность в пищевых продуктах - научно 

обоснованные нормы потребления пищевых продуктов, при потреблении 

которых полностью удовлетворяются физиологические потребности 

человека в необходимых веществах."; 
 


